
                                                                         
A U S S C H R E I B U N G
                                               
N R . 1 0 0 7 1 6 1 9 0 4 0 6   
für den  landesoffenen Wald-Crosslauf      
     am Samstag , 27.02.2010  in Echte (Clausberg)

Veranstalter :         LG Altes Amt  e.V. Echte
Tag/Ort                  Samstag, 27.02.2010  in Echte, Waldstraße
Meldung      :         an Volker Denecke,  Ulmenweg 10,37589 Echte,  Tel. / Fax: 05553 -1636
                              E-Mail: LGAltesAmt@web.de 
 
Meldeschluß:       Mittwoch, den 24.02.2010  (Eingang)

Wettbew.       Zeit         Klassseneinteilung                              Strecke                Pokalverteidiger 
Nr.      18     13.30        Männer AK M 20 + älter       ca. 10878 m      
Nr.      19     13.30        Frauen AK W 20 + älter      ca. 10878 m      
Nr.        4     13.35   Schüler D  M 9, 8 + jünger    ca.   1200 m      
Nr.  5     13.35   Schülerinnen D   W 9, 8 + jünger    ca.   1200 m      
Nr.  6     13.50   Schülerinnen C W 10 + 11    ca.   1200 m      
Nr.  7     14.05   Schüler C M 10 +11               ca.   1200 m      
Nr.      15     14.05        Schülerinnen B  W 12 + 13               ca.   1200 m     
Nr.  8     14.45   w. Jgd. B W 16 + 17               ca.   2294 m    
Nr.  9     14.45   w. Jgd.A W 18 + 19               ca.   2294 m      
Nr.      10     14.45   Schüler A M 14 + 15                     ca.   2294 m      
Nr.      11     15.05   Frauen  AK W 20 + älter               ca.   3054 m     
Nr.      12     15.05   Männer AK       M 20 + älter              ca.   3054 m      
Nr.      13     15.05        m. Jgd. B M 16 + 17               ca.   3054 m      
Nr.      14     15.05        m. Jgd. A          M 18 + 19                 ca.   3054 m     
Nr.      16     15.30        Schüler B M 12 + 13               ca.   1660 m     
Nr.      17     15.30        Schülerinnen A W 14 + 15    ca.   1660 m            
Nr.  1     15.30   Männer  AK M 30 - 50    ca.   4292 m      
Nr.        2     15.30   Männer  AK M 55 -      ca.   4292 m      
Nr.        3     15.30     Männer         M 20 + älter               ca.   4292 m      
  
1. Änderungen im Zeitplan bleiben dem Veranstalter vorbehalten.
2. Die Veranstaltung wird nach den gültigen IWB , Satzungen mit Ordnungen durchgeführt.
    Die Veranstaltung wurde vom NLV genehmigt und wird beaufsichtigt.
3. Alle Läufe werden als Einzel- und Mannschaftswettbewerbe durchgeführt.
    In allen Läufen erfolgt eine Altersklassenwertung.
4. Schadensansprüche jeglicher Art werden vom Veranstalter nicht übernommen.
5. Streckenbeschreibung und Anfahrt: Ideale Laufbedingungen, größere Steigungen. Spikes sind 

nicht zu  empfehlen. Die Laufstrecken sind ausgeschildert.
    Echte ist über die Autobahn 7 Kassel-Hannover, Abfahrt Echte,  zu erreichen.
6. Org.-Gebühren:Männer/Frauen   €  3,50,   männl./weibl. Jugend  €  3,00,     Schüler/innen   €  2,50,
                            Nachmeldegebühr:   €  1,00.
7. Siegerehrung u. Auszeichnungen: Unmittelbar nach den Läufen .
    Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Die beste Mannschaft jedes Wettbewerbs
    erhält einen Wanderpokal. 
    Ergebnisse im Internet unter:  www.lg-altes-amt.de  
    Der erfolgreichste Verein erhält einen Wanderpokal, dieser wird aus den 3 Erstplatzierten und Mann-
    schaften ermittelt.

1. Platz =3 Pkt.,    2.Platz =  2 Pkt.,     3. Platz = 1 Pkt., 
8. Getränke und Würstchen werden angeboten.

Wir wünschen allen Aktiven und Betreuern eine gute Anreise und einen sportlichen Erfolg.
                                                                                                  

                    LG   Altes Amt

http://www.lg-altes-amt.de/

