
 
20. 

Landesoffener Straßenlauf
          Nr. 1 0 0 7 1 6 1 9 4 0 8 

                                                                      
  am Samstag, den 21.08.2010
   I N  W I L L E R S H A U S E N

Veranstalter          :       LG Altes Amt e. V. Echte                                                           
Beginn         :       15.00 Uhr Willershausen , Am Edelhof, Auetalhalle

Meldungen an       :       Volker  Denecke, Ulmenweg 10, 37589 Echte  Tel./ Fax:05553 -1636
                                      E-Mail: LGAltesAmt@web.de

Meldeschluß:       Mittwoch den 18.08.2010   (Eingang)

Wettbewerbe:
Schüler M 10 – 15 / Schülerinnen W 10 -15        5 oder 10 km-Lauf      Start: 5 km um 15.00 Uhr
Männer/Frauen/ M+W Jgd. A + B              10  km-Lauf                     Start: 10 km um  15.45 Uhr
Männer/Frauen/ M+W Jgd. A + B              Halbmarathon                         Start: um 17.00 Uhr

Männer/Frauen/männl. + weibl. Jugend A + B        5 km-Lauf            Start:   15.00 Uhr 
(Rahmenwettbewerb)

Alle Strecken sind amtlich vermessen, die Ergebnisse können in die Bestenlisten aufgenommen 
werden. Die Veranstaltung wird nach den gültigen IWB durchgeführt.
Die Laufveranstaltung wurde genehmigt und wird beaufsichtigt.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schadensfälle.

Getrennte Wertung für alle Altersklassen

Org.-Gebühr:  Männer/Frauen    €   5,00,   männl./weibl. Jugend    €   4,00, 
                       Schüler/innen   €   2,50,
                       Nachmeldegebühr:   €   2,00.  
                       Nachmeldungen bis spätestens  1 Std. vor dem jeweiligen Start. 

Die erstplatzierten Teilnehmer  erhalten eine Urkunde.
Der Erste / die Erste je Altersklasse bei allen Läufen erhalten kleine Sachpreise  .  

Es handelt sich um eine reine Asphaltstrecke mit geringen Steigungen.
Dusch- und Umkleidemöglichkeiten sind am Start/Ziel in der Sporthalle vorhanden. 
Willershausen ist über die Autobahn A7 Kassel-Hannover, Abfahrt Echte,
zu erreichen. Bitte der Beschilderung folgen.
Parkmöglichkeiten befinden sich nur auf dem Parkplatz der Firma Robert  Bosch GmbH.

Für den Wettbewerb im Halbmarathon steht ein Wanderpokal zur Verfügung, der an 
die Mannschaft mit der schnellsten Laufleistung überreicht wird.
Dieser Pokal ist zur erneuten Auskämpfung dem Veranstalter im Folgejahr zur 
Verfügung zu stellen.
Ergebnislisten gegen Gebühr 1,5 € oder unter www.lg-altes-amt.de



Wir wünschen allen Aktiven und Betreuern eine gute Anreise und einen sportlichen
Erfolg.

                                                                                LG  Altes Amt


